LA]f R ProsexT

PROJEKT LAJFR - produktovy list
E-shop ha
lask

PREVENCE SEZNAMOVANI ON-LINE | PREVENCE POHLAVNE
PRENOSNYCH NEMOCI | PRVNI SEX

8.-9. ro¢nik ZS a pro 1. roéniky SS
a odpovidajici rocniky gymnazii a konzervatori.

Objednej a miluj. Laska na par kliknuti. Tak jednoduché to je.

No vlastné neni. Jesté pred tim, nez si ¢lovek naplanuje svoje
poprvé, a to v jakémkoliv slova smyslu, je potreba mit zakladni
informace o tom, co se muze stat. A to, ze predstavy nemusi
byt vzdy totéz jako realita.

Béhem besedy se podivame pod poklicku online seznamovani.
Prozkoumame, jak tento proces probih3a, na co si dat pozor a
Jak si udrzet pozitivni a zdravy pristup k hledani novych pratel
¢i partneru na internetu.




Dale se zameérime na nase telo a reprodukcni systém, rekneme
si klicové informace o sexualnim zdravi a oteviené promluvime
o citlivych tématech, jako jsou napriklad sexting nebo

tzv. "nudesky", tedy posilani intimnich fotografii on-line.

U&astniky sezndmime s nejrozdifené&jsimi pohlavnimi nemocemi
a probereme moznosti antikoncepce. Na zaveér si v bezpecnhém
prostredi vyzkousime spravné nasazeni kondomu na modelu.

Program je sestaven v souladu s Ramcovym vzdélavacim
programem (RVP) a byl vytvoren na zakladé rozsahlych dat z
pfipadové studie, kterd zahrnovala studenty a ucitele z ruznych
koutl Ceské republiky.

Vice informaci, vcetne moznosti objednat besedu, naleznete na
nasem webu.

INTERAKTIVNI
55 BESEDA

minut

3 950 korun / workshop

MOZNOST VYUZITIi FINANCOVANIi ZE SKOLNICH
DOTACNICH PROGRAMU.

max. 32 studentu

Cena obsahuje:
evaluovany preventivni program
materialy s pracovnim sebereflexnim listem
doprava, pripadné ubytovani lektora
propujc¢eni modell penisu
prezervativy pro studenty slouzici k nacviku nasazeni na model penisu
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